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本次西藏知识交流会的宗旨本次西藏知识交流会的宗旨

•传播知识，增进对西藏的了解，做学习历
史、文化、民俗的基本功

•从历史学、民俗学、人类学的角度来介绍
西藏

•尽量避免价值判断和政治取向的评判
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主要内容一览主要内容一览

• 藏区各区域— — 卫藏、康区、安多

• 西藏何时处于中央政府辖下（元、明、清）

• 清朝中央确立的达赖、班禅分治体制

• 清朝统治期的西藏主权（宗主权）问题

• 麦克马洪线

• 达赖出逃问题（十三世、十四世）

• “事实独立期”问题

• 《十七条协议》

• 西藏1959平叛、民主改革

• 改革以来的西藏治理策略变化

• 藏区、藏族走向现代化遇到的文化冲突、生活方式问题



44

藏区各区域藏区各区域— —— — 卫藏、康区、安多卫藏、康区、安多

• 前藏以拉萨为中心（达赖辖区）后藏以日喀则为中心（班禅辖区）。
• 西藏旧分康(喀木)、卫、藏、阿里四部。清雍正年间划康部宁静山以

东地归四川省，以西与卫部合并称前藏，藏部称后藏。
• 现在藏区常分称为康区(Kham, 康巴)、安多(Amdo)、西藏（卫藏）
• 1938年噶厦政府在青海发现了十三世达赖的转世灵童，即现在的达

赖，军阀马步芳以青海为自己的辖区为由，不放人，最后噶厦政府请
求中央政府干预，并且以40万银元为代价才将十四世达赖领走。
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西藏何时起处于中央政府辖下西藏何时起处于中央政府辖下
（元朝）（元朝）

• 西藏网：石硕《蒙古在连结西藏与中原政治关系中的作用》
• 蒙元对西藏进行了长达百余年的统治，使西藏在明朝取代元朝之后理所当然将明朝视

为新主而迅速主动地投入其治下，上缴元朝敕印换取明朝敕印
• 元朝主要通过扶持和依靠西藏教派势力来对西藏进行统治
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西藏何时起处于中央政府辖下西藏何时起处于中央政府辖下
（明朝）（明朝）

• 乌思藏都指挥使司，简称“乌思藏都司”，是中国明朝对今西藏自治区除昌都地区以外的
大部分地区以及锡金、不丹的最高军政管辖机构。洪武五年(1372)乌思藏内附，六年
(1373)置乌思藏卫（今拉萨），属西安行都司；七年(1374)改置乌思藏都指挥使司，治
所乌思藏。明朝政府还采取“僧官制度”，封喇嘛教僧人为卫所的指挥使、同知、通判等

官。最高僧官为法王，任乌思藏都指挥使，世袭。隶属关系一直维持到万历、崇祯时期
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西藏何时起处于中央政府辖下西藏何时起处于中央政府辖下
（清朝）（清朝）

• 1642年蒙古和硕特部再次形成对西藏的统治（1644年满清入关）

• 清朝实际上是通过对蒙古的征服和控制而从蒙古手中继承了对西藏的统治权，或者说是
由蒙古对清朝的归顺与臣服而将西藏带人了清朝统治之下

• 西藏等地属于“内藩”，归理藩院管辖，后归总理衙门管辖；相反，越南（安南）、朝鲜、

琉球、缅甸等属于外藩
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清朝中央政府确立的清朝中央政府确立的
达赖、班禅分治体制达赖、班禅分治体制

• 1682年达赖五世圆寂，摄政桑结嘉措Sangye Gyatso密不
发丧，擅权西藏14年，在清朝中央和准噶尔部之间作政治
投机

• 1696年康熙克鲁伦河Kalulun平叛大胜，准噶尔部噶尔丹
自杀

• 达赖六世仓央嘉措被康熙诏令押解京城（彰显清廷对西藏
的主权和权威）

• 1720年达赖七世正式归顺清廷，清朝派兵驻藏，康熙命之
任政教合一的西藏地方首领，处理僧俗政务

• 1728年雍正出于治国策略，分康区归四川管辖，一部分云
南管辖（安多在1724年即已归青海西宁管辖），提议班禅
管理西藏西南部和西部（班禅最终接受管理后藏日喀则地
区）
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清朝统治期的西藏主权清朝统治期的西藏主权sovereigntysovereignty
（宗主权（宗主权suzeraintysuzerainty）问题）问题

• Souveränität vs. Suzeränität
• 1750年乾隆批准四川总督策楞的《西藏善后章程》十三条，废除了郡王制度（原由世

俗贵族担任郡王管理西藏政务）
• 福康安会同达赖、班禅，《钦定藏内善后章程》二十九条，驻藏大臣与达赖、班禅平

等，共同协商处理西藏政务，西藏其它官员都要服从驻藏大臣。达赖、班禅和西藏各
大活佛的转世灵童，由驻藏大臣用“金瓶掣签”的办法认定

• 驻藏大臣与达赖、班禅平起平坐，噶厦政府，设噶伦四人，其中僧官一人，俗官三
人，受达赖喇嘛和驻藏大臣的直接领导

• 清廷不仅掌握了西藏的外交、军事大权，还深深介入了地方人事权，噶伦等重要官
员，均需经清朝任命，颁发敕书

• 宗主权对应“保护关系”，是西方殖民主义的概念，提出清廷和民国对西藏的“宗主权”问
题，意在证明中国不拥有对西藏的主权

• 西姆拉会议Simla即为中国跟英属印度当局一次针对中国对西藏主权或“宗主权”问题的
斗争

• 1919年英国驻华公使朱尔典声明：“尊重中国（民国）为五族共建之国家”
• 中国革命（改朝换代）力量进入西藏被达赖和西方媒体称作“侵略西藏”
• 联合国1974年12月14日通过的《关于侵略定义的决议》（Resolution Concerning the

Definition ofAggression）第一条说：“侵略是指一个国家使用武力侵犯另一个国家的主
权、领土完整或政治独立，或以本《定义》所宣示的与《联合国宪章》不符的任何其
它方式使用武力。

• 美国在1948年就公开承认西藏是中国不可分割的一部分，从一开始，联合国就承认西
藏是中国不可分割的一部分
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麦克马洪线麦克马洪线 McMahon LineMcMahon Line
• 1914年的3月24日，麦克马洪背着中国政府代表与西藏地方政府代表在新德

里秘密换文 “中印边界线”，即“麦克马洪线”，这条分界线与此前国际上习惯认
定并在各种官方(包括英国)出版物和地图上一直沿用的分界线不同，它大大向
西藏纵深推进，把原本在西藏境内资源最丰富的九万多平方公里划进了英属
印度，将中国西藏地方历来有效行使统治权的地方向北压缩了一百多公里。
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达赖出逃问题（十三世、十四世）达赖出逃问题（十三世、十四世）

• 1899年寇松Curzon上任印度总督，1903年伦敦同意侵藏，1904年8月3日英国远征军
攻入拉萨

• 1904年达赖十三世逃往外蒙古地区，企图去俄国，清政府宣布废黜“达赖喇嘛”的封号，
不久恢复，被召进京，跪见慈禧太后与光绪皇帝，行臣子之礼

• 1904年“《英藏条约》”
• 1909年达赖十三世返回拉萨，清政府恢复其封号，并作改动
• 1910年2月清政府从四川派军进驻拉萨，达赖十三世逃往英属印度
• 1911年辛亥革命，驻藏清军失去管控，被逐出西藏
• 1913年达赖十三世在英军的护送下返回拉萨，袁世凯发“复职”电报给达赖，达赖回电宣

布“西藏独立”
• 1913年10月13日西姆拉会议Simla，中、英、藏，麦克马洪Henry McMahon，划分外

藏、内藏，要中国承认“外藏自治”
• 1912年6月袁世凯命令云南都督蔡锷与四川都督进军西藏，恢复中央在西藏的统治，他

们在今四川巴塘打败了藏军，军事上取得了胜利。
• 1934年达赖十四世
• 1959年之前，西藏以外（达赖十四世的噶厦政府管辖之外）的藏区进行土改和民主改

革，当地失去农奴和庄园的旧权贵阶层大批涌入拉萨，引起拉萨统治层的极度不安
• 1959年噶厦政府叛乱，达赖十四世出逃
• 锡金的达赖财宝（1950年）



1212

““事实独立期事实独立期””问题问题

• 1912年之1951年，西藏并无中国的驻军，内政确实不受中央政府的
有效管辖

• 在此期间，世界上没有一个国家承认西藏是个主权国家
• 同时，西藏有英国、印度和尼泊尔的驻军，这三国人员在西藏享有治

外法权和免税特权，西藏事实上沦为半殖民地
• 印度在西藏亚东、江孜有驻军，印度人在西藏享有治外法权和免税免

检的商业特权，还控制了亚东、江孜、噶大克等地的12个租界式的驿
站；尼泊尔人也享有治外法权和免税免检的商业特权，还在拉萨、日
喀则、江孜、吉隆驻军，噶厦政府每年要向尼泊尔进贡一万元尼币

• 1919年英国驻华公使朱尔典声明“尊重中国为五族共建之国家”（汉、
满、蒙、回、藏）

• 1948年8月2日美国国务院中国事务处副处长富里曼Freeman告诉自
称独立的西藏噶厦政府派出的商务代表团说：“我声明，虽然在西藏
存在很大程度的自治，但是美国政府从前承认并且还将承认中国对西
藏所享有的合法主权

• 1997年4月17日美国驻华大使尚慕杰James Sasser在访问拉萨时说：
“美国政府从孙中山时期就承认西藏是中国不可分割的一部分
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《《十七条协议十七条协议》》

• 1949年7月8日，英国驻拉萨代表、此时的印度驻拉萨代表理查德逊
Richardson唆使噶厦政府把国民政府蒙藏委员会驻拉萨办事处及其它在藏汉
人全部赶走，其借口是他们中可能有共产党，西藏发生了第二次驱汉事件

• 新华社9月2日发表社论《决不允许外国侵略者吞并中国领土— — 西藏》

• 印度给予藏军一万多支枪
• 中央政府派青海、西康的活佛去西藏“劝和”，结果失败。甘孜白利寺活佛格达

到达昌都后，被英国间谍、昌都电台台长福特Robert Ford毒死
• 解放军10月6日至24日进行昌都战役，歼灭藏军5700人（杀、伤、俘），占

当时藏军总数的三分之一
• 5月20日，《中央人民政府和西藏地方政府关于和平解放西藏办法的协议》

（简称《十七条协议》）
• 允诺不改变达赖喇嘛的地位与农奴制，西藏的上层可以照旧生活
• 达赖喇嘛在1959年逃亡印度后立即宣布不承认《十七条协议》

• 戈伦夫：如果这个协议是强加于人的，为什么达赖喇嘛和几乎所有贵族都回
到了拉萨并和中国人一起共事？… … 如果有压制，为什么谈判持续了一个多
月？北京本可以在几天内就将谈判结束的。… … 无论如何，事实是达赖喇嘛
和他的官员都回到了拉萨，并同汉人合作了，这事本身就证明了《十七条协
议》的合法性
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西藏西藏19591959平叛、民主改革平叛、民主改革

• 1951至1959年，西藏的过渡期
• “慎重稳进方针”，笼络达赖喇嘛与西藏上层，迟迟不去改编藏军，对藏独势力

的挑衅一让再让。中央甚至设想过由中央政府出钱把贵族、噶厦官员、上层
喇嘛（三大领主）的土地、牲畜等生产数据赎买下来，然后无偿分给农奴，
再给三大领主做官发薪，实行和平土改，以求减少阻力

• 社会主义改造：1955年末，四川省书记李进泉，全省民主改造，康区藏族上
层反抗、叛乱，权贵和难民进入拉萨等西藏噶厦政府辖区

• 达赖喇嘛本来是信任主张在西藏进行改革的噶伦阿沛·阿旺晋美，并愿意在西
藏作某些改革的，但他无力控制西藏强硬的藏独反汉势力，后者拒绝任何改
革，并得到美国的鼓励与支持

• 1959年3月，西藏噶厦政府叛乱，7,000余人参加（达赖称87,000余人），广
大农奴未参加叛乱，逃往的均为社会上层和大农奴主

• 西藏军区政委谭冠三仅23小时戏剧性平叛（当时司令张国华在内地）

• 中央政府宣布中止《十七条协议》，没收叛乱者的所有财产，分给劳作者，
废除噶厦政府，筹建自治区人民政府

• 部份藏族中上层人士，明白了改革是历史大势所趋，始终与中共合作，班禅
额尔德尼、阿沛阿旺晋美、帕巴拉格列朗杰就是这样，有的上层人士还亲上
前线，向叛军喊话劝降

• 有区别地进行土改、民改，西藏的生产力获得空前的解放和大发展，翻身农
奴阶层政治上成为共产党的坚定拥护者
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改革以来的西藏治理策略变化改革以来的西藏治理策略变化

• 民改之后5年，西藏也进入文革阶段，宗教政策遭到破坏，宗教场所物质损失很大

• 文革结束后，落实政策，平反了冤假错案，甚至释放了很多叛乱分子
• 1977年以后大力恢复西藏的宗教活动
• 1979年3月12日邓小平接见达赖二哥嘉乐顿珠
• 1979年西藏第一书记任荣错误的政治判断，达赖三哥洛桑三旦在拉萨引起宗教狂热，

喊出叛乱口号
• 1980年3月14至15日，胡耀邦北京第一次西藏工作座谈会，阴法唐接任西藏书记

• 班禅要求担任区政府主席（省长）
• 1980年胡耀邦视察西藏

• 西藏的输血经济，中央的包养政策
• 1984年胡耀邦第二次西藏工作座谈会4.8亿元，9个发达省市，2万人，43项工程

（1985年自治区成立20周年）
• 1985年6月1日彝族伍精华接任西藏书记，“喇嘛书记”
• 1987至1989年拉萨三次骚乱，班禅：死6人，抓74人，达赖：死10余人，触觉40人，

抓2000多人
• 1988年6月15至29日纪检委书记乔石考察西藏
• 1994年江泽民第三次西藏工作座谈会23.8亿元（36.7亿元），62项工程
• 1996年5月14日西藏书记陈奎元斥责西藏各级干部中的错误立场
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藏区、藏族走向现代化遇到的文化藏区、藏族走向现代化遇到的文化
冲突、生活方式问题冲突、生活方式问题

• 西藏文化基本上就是宗教文化
• 藏文是5大少数民族语言中唯一不能完整准确传授
自然科学的语言

• 藏民绝大多数很多不懂政教分离的原则，没有现
代政治观念，不懂得什么是独立

• 藏区农牧民因为文化问题，听不懂境外的藏语藏
独宣传，很少参与政治活动，但抱有坚定纯朴的
宗教热情

• 越是西化、汉化的藏族青年，越有藏独情绪，集
中在城市中（拉萨等）

• 坐在包养政策的大锅饭上
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关于西藏问题的几本著名文献关于西藏问题的几本著名文献

• 徐明旭《阴谋与虔诚》

• Heran《我要为西藏问题的真相盖座楼》

• 王力雄《天葬》

• 美国人戈茨坦Melvyn C. Goldstein《雪狮与龙：中国、西藏与
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