
Hallenbelegungsplan SS 2010
gültig von 03.05.2010 bis 30.09.2010

Mo. Di. Mi. Do. Fr. Sa. So.

09:00

   09:30 - 11:00h

10:00 10:00 - 13:00h Tai Chi

Fußball

(freies Spiel) 11:00 - 12:30h

12:00 Capoeira

Die Halle ist werktags bis 15:00h geschlossen! 12:30 - 15:00h

13:00 - 17:00h Tischtennis

14:00 Badminton (freies Spiel)

   15:00 15:00 - 19:00h 15:00 - 17:30h (freies Spiel) 15:00 - 17:00h

Haussport Basketball

16:00 Badminton 16:00 - 18:00h (Haus 5) (freies Spiel)

Haussport

   17:00 17:00 - 19:00h 17:00 - 19:00h (freies Spiel) (Haus 11) 17:00 - 19:00h 17:00 - 19:00h

Haussport Haussport 17:30 - 19:30h Haussport Haussport

18:00 (Haus 13) (Haus 4) 18:00 - 19:00h Bauchtanz (Haus 3a) (Haus 7)

Fitness mit Martin (freies Spiel)

19:00 19:00 - 21:00h 19:00 - 21:00h 19:00 - 21:00h 19:00 - 21:00h 19:00 - 21:00h 19:00 - 21:00h

Kampfsport Volleyball Kampfsport Haussport 19:30 - 21:00h Kampfsport Volleyball

20:00 SVSF SVSF SVSF (Haus 6) Capoeira SVSF (freies Spiel)

(freies Spiel)

21:00 21:00 - 23:00h 21:00 - 23:00h 21:00 - 23:00h 21:00 - 23:00h 21:00 - 23:00h 21:00 - 23:00h 21:00 - 23:00h

Haussport Haussport Volleyball Volleyball Volleyball Haussport Haussport

(Haus 1) (Haus 10) SVSF Mixed II SVSF SVSF Mixed I (Haus 2) (Haus 9)

23:00

Hallenschuhe bitte erst im Vorraum der Halle anziehen,um keinen Dreck von draußen in die Halle zu tragen!

Bauchtanz,Fitness,Tai Chi und freie Spiele von Badminton,Basketball,Tischtennis,Volleyball kann von allen StuSta-Bewohnern besucht werden!

Haussport ist primär den Bewohnern des jeweiligen Hauses vorbehalten.

Für die Vereinssportarten (SVSF) gilt: Regelmäßige Teilnahme am Training und Beitritt zum Verein sind notwendig.

"Schnuppern" ist möglich.

Speziell für SVSF-Volleyball:Es können nicht unbegrenzt Leute am Training teilnehmen.Ein gewisser Leistungsniveau wird erwartet.

           Fragen und Beschwerden bitte schriftlich an den Sporttutor unter folgende E-Mailadresse: stustasport@yahoo.de  Mehr Info's unter: www.stustasport.de


