Gefahrliche EHEC-Bakterien

Bestimmt habt ihr auch schon von der Durchfallkrankheit EHEC gehort. Diese
Krankheit breitet sich seit einigen Tagen aus. Mittlerweile sind in Deutschland
mehr als 140 Menschen erkrankt. Moglicherweise ist sogar schon jemand
gestorben. Noch wissen die Experten nicht ganz sicher, wie sich die Bakterien
verbreiten und wie man sich mit EHEC anstecken kann. Sie vermuten,
ungewaschenes Gemiise konnte schuld sein.

die Bakterie, -n < A& >4E = bacteria

(= Bazille) mikroskopisch kleines, einzelliges Lebewesen

der Durchfall, unz. i§)5 = diarrhea

(kein Plur.) med.: (als Folge einer Erkrankung oder des Genusses unbekémmlicher
Nahrungsmittel) schnelle und haufige Ausscheidung von dunnflissigem Stuhl
Enterohamorrhagische Escherichia coli (EHEC)

Escherichia 2% K& &

ausbreiten

etwas breitet sich aus ¥ 8 = to spread

etwas ergreift od. betrifft viele Menschen <eine Unruhe, eine Seuche>

verbreiten = to spread ¥ &

etwas verbreitet sich irgendwol/iliber etwas (Akk) etwas gelangt an alle Stellen einer
Flache, eines Gebietes, eines Raumes o. A. und wird Uberall wirksam <ein Geruch, eine
Krankheit, Qualm>

anstecken

jmd. steckt sich (bei jmdm.) (mit etwas Dat.) an &% £ = to catch sth (bei from)
durch Kontakt die Krankheit, die eine andere Person hat, auch bekommen = sich
infizieren

vermuten 5 = to assume, guess

jmd. vermutet etwas glauben, annehmen, flir mdglich halten

schuld Adj; nur in jemand/etwas ist (an etwas (Dat)) schuld jemand ist verantwortlich
fur etwas mit unangenehmen Folgen, etwas ist die Ursache von etwas Unangenehmem

B LM, ERER = to be to blame

Was konnt ihr tun?

Am besten wascht ihr Gurken, Salat oder anderes Gemiise grundlich ab, bevor
ihr es esst. Wichtig ist auch, dass ihr das Messer und die Unterlage gut absplilt
und eure Hande wascht. Dann haben die Bakterien kaum eine Chance. Gekochtes
Essen ist librigens unbedenklich. Durch die Hitze beim Kochen werden die EHEC-
Bakterien namlich getotet.

die Unterlage, -n 8,87
etwas, das (zum Schutz) unter jmdn. oder etwas gelegt wird



ubrigens Adv. Itk , 54, =by the way

Partikel; unbetont; verwendet, um eine beilaufige Bemerkung einzuleiten. Man druckt
damit aus, dass das neue Thema nicht sehr wichtig ist und dass man auch wieder zum
alten Thema zuruckkommen will



